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Vnitini rad télocvicny

Na hodinu télesné vychovy odvadi vyucujici zaky ze tiidy do Satny, kde se Zaci prevlékaji
do télocviénych tbord a vhodné obuvi se svétlou podrazkou. Obleceni si ukladaji do svych
skiin€k. Odlozi si hodinky, fetizky a jiné pfedméty, které¢ by mohly zptsobit uraz.

Zaci prichazeji do télocvicny prevleceni do tiborti za doprovodu vyucujiciho.

Zaci musi mit vhodnou obuv nebo cvicit naboso. Je nepiipustné cvi¢it v ponozkach.

Zaci nesmi nosit a pouzivat Vv télocvicné zvykacku a jidlo.

V télocviéné se zaci fidi vylucné pokyny ucitele a provadéji jen ¢innosti uréené ucitelem.

S télovychovnym néradim a nafinim Zaci zachazeji Setrné, pokud zjisti zavadu, kterd by
mohla ohrozit bezpecnost, ozndmi ji neprodlené uciteli.

V hodinach télesné vychovy musi byt naprosta kazen a dodrZzovany bezpecnostni predpisy.
Zaci nesméji svévolnd uzivat nafadi a nadini.

Z4ci nemohou v t&locviéng pobyvat bez dozoru vyuéujiciho.

Po hoding télesné vychovy Zaci vraceji nafadi a nacini na urcené stejné misto.

Pokud nemohou cvicit ze zdravotnich nebo jinych zavaznych dtvodi, omluvi se
vyucujicimu na zac¢atku hodiny omluvenkou podepsanou rodiéi a necviéi.

Zaci s momentalnimi zdravotnimi potizemi informuji vyuéujiciho okamzité v pribshu
hodiny.

Zakam, ktefi si zadaji o Gaste¢né nebo tiplné osvobozeni od télesné vychovy, zabezpedi
zakonny zastupce 1ékatské vysetfeni. O osvobozeni od télesné vychovy rozhodne teditel

Skoly na zakladé doporuceni Iékare.

Ucitel prekontroluje pied vstupem i pii odchodu stav t€lovychovného naradi a nacini, vypne
svétla a uzavie okna.

Tento Vnitini fad télocvicny je ucinny od 1. 9. 2015

Ve Velkych Albrechticich dne 27. 8. 2015

Mgr. Elena Kolarovska
feditelka Skoly



